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Anleitung zum An- und Ausziehen
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Indikationen SF Nitril Untersuchungshandschuhe sind zum einmaligen
Gebrauch bestimmt und werden bei vorhersehbarem oder
wahrscheinlichem  Kontakt mit  Korperausscheidungen,
Sekreten,  Exkreten oder Krankheitserregern  sowie
kontaminierten Flachen verwendet.

Als Schutzhandschuhe gemal EN 21420 und EN ISO 374 sind sie
fur den Umgang mit Desinfektionsmitteln oder anderen
Chemikalien geeignet.

Wechselintervall » beisichtbaren Perforationen;

> bei Kontaminationen mit Blut, Sekreten oder Exkreten;

» nach jedem Patienten;

» nach Beendigung der jeweiligen Anwendung.
Anleitung zum 1. | Fihren Sie vor dem Anziehen der Handschuhe eine
Anziehen hygienische Handedesinfektion durch.

2. | Nehmen Sie zunachst einen Handschuh aus der
Spenderbox.

3. | Fassen Sie den Handschuh am oberen Rand der Stulpe an.

Halten Sie den Handschuh am oberen Stulpenrand fest
und ziehen Sie ihn in die richtige Passform. Achten Sie
darauf, den Handschuh nicht zu Gberdehnen, um dadurch
ein mogliches Einreil3en zu vermeiden.

5. | Enthehmen Sie den zweiten Handschuh aus der
Spenderbox.

Alle Angaben beziehen sich auf die aktuelle
Technische Dokumentation TD-ORI-C1-01. Version 01 Seite 1von 2
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Anleitung zum 6.
Anziehen

(Fortsetzung)

Ziehen Sie den zweiten Handschuh Uber und vermeiden
Sie dabei die Beruhrung des Unterarms mit der bereits
behandschuhten Hand, indem Sie die Finger der
behandschuhten Hand Uber die AulBenseite unter den
Stulpenrand des zweiten Handschuhs schieben.

Prafen Sie vor Beginn der Tatigkeit den korrekten Sitz der
Handschuhe und korrigieren Sie diesen bei Bedarf ohne
freiliegende Hautstellen zu beruhren. Uberpriifen Sie die
Handschuhe auf sichtbare Perforationen.

Drucken Sie den ersten Handschuh auf der Hohe des
Handgelenks zusammen ohne dabei die Haut des
Unterarms zu beruhren. Ziehen Sie ihn dann von der Hand
weg und kehren ihn von innen nach aul3en.

Halten Sie den entfernten ersten Handschuh in der noch
behandschuhten zweiten Hand und bringen Sie die Finger
der nun “nackten” Hand zwischen den noch anliegenden
Handschuh und das Handgelenk. Entfernen Sie den
zweiten Handschuh in dem Sie ihn die Hand
hinunterschieben und dabei auch von innen nach aul3en
kehren. Dabei wird der Erste mit eingerollt.

Entsorgen Sie das dabei entstandene Handschuhballchen
(Innenseite der Handschuhe ist jetzt aul3en) direkt in ein
bereitstehendes Abfallbehaltnis.

Fuhren Sie anschlieRend eine hygienische
Handedesinfektion durch.

7.
Anleitung zum 1.
Ausziehen

2.

3.

4.
Empfehlungen >

Das Tragen kunstlicher, gegellter oder lackierter Fingernagel,
Ringe jeder Art und jeglichem Schmuck an Handen und
Unterarmen ist untersagt.

Stellen Sie vor dem Anziehen der Handschuhe sicher, dass
die Hande sauber und vollstandig trocken sind.

Zur Verbesserung des Tragekomforts und Tastempfindens
sowie zur Vermeidung von Uberdehnung und ggf. ReiRen
des Handschuhs bei zu kleiner Grél3e wahlen Sie immer die
far Sie richtige GroRe aus.

Alle Angaben beziehen sich auf die aktuelle
Technische Dokumentation TD-ORI-C1-01. Version 01 Seite 2von 2
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